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Pravidla a opatfeni pro poradani turnaji juda v dobé pandemie COVID19 Vydani 2 dne 2.9.2021

Zakladni udaje

Nadfazeny poradatel: Cesky svaz juda, z.s.

Odpovédné osoby: Reditel turnaje — osoba zastupujici pofadatele turnaje
Covid manazer — osoba kontrolujici splnéni opatieni
Hlavni rozhod¢i
Sportovni feditel

Vedouci druZstva — trenér nebo doprovod ucastniki

Preambule
Zakladnim principem po celou dobu trvani turnajd juda je chranit, a byt chranén. Predpokladem je pouzivani
ochrannych prostredkd (rousky, respiratory apod.) a dodrzovani vsech doporuceni tohoto protokolu.

Pro vSechny ucastniky musi byt cilem chranit sebe i ostatni za pomoci téchto pravidel:
a) DodrZovani socidlni distance - nejméné 1,5 m kdykoliv, a kdekoliv je to mozné
b) Pouzivani respirator(l a rousek (bez ventil()
c) Casté pouzivani dezinfekce
d) Cidténi a dezinfekce viech mist oznaceny poradatelem
e) Zvysena hygiena (myti rukou apod.)
f)  Vétrdni vnitfnich prostor

Rozsah opatreni:
NiZe uvedend opatfeni dodrzuji vSichni Gcastnici turnaje juda od jejich pfijezdu do jejich odjezdu. Dale poradatelé
v dobé ptipravy a uklidu prostor potiebnych pro turnaj juda.

Ugastnici turnajt juda:
e Poradatelé, zajistujici pfipravu a pribéh turnaje, casomira, obsluha kamer apod.
e Covid manazer

Cinovnici CSJu a rozhod¢i

Zdravotni personal

Vedouci druZstva a trenéfi

e Zavodnici

Ucast divaka se nedoporucuje. V ptipadé, 7e poradatel pistup divakim umozni, pak museji dodrzovat aktualné
stanovené podminky MZ CR (viz. Pozadavky na t¢astniky turnaji juda). Déle je nutné dodrzet odstup divékd od
tatami nejméné 2 m.

Pozadavky na ucastniky turnaji juda
Vsichni Géastnici turnaje musi spliovat aktudlni platna nafizeni MZ CR.
Ucastnici turnajd juda MUSI dodrzet tyto podminky:
a) Ucastnik nevykazuje klinické ptiznaky onemocnéni Covid — 19,
b) Ucastnik doloZi doklad o dokonéeném o&kovani nebo o prodélani
nemoci do 180 dni nebo o negativnim vysledku testu, pficemz
platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin.

eV pfipadé, Ze ucastnik turnaje nesplni vySe uvedené pozadavky, je moZné provést na misté k tomu
poradatelem uréeném antigenni samotest. Vysledek testu kontroluje COVID manazer a zapise jej do
seznamu Ucastnikl. UmoZnéni samotestovani na misté neni povinnosti poradatele.

e Pokud osoba nesplni vyse uvedené podminky, neni zplsobila k Ucasti na turnaji juda.
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Kontrola dodrzeni stanovenych pozadavkul na uc¢astniky turnaju juda:

e Reditel turnaje

o Vyplni seznam poradatel(, zajistujicich pfipravu a pribéh turnaje (¢asomira, obsluha kamer apod.),
osob zabezpecujici zdravotni dohled na pfislusném formulafi (viz. Priloha).

o Provede kontrolu doklad( o dokonéeném ockovani nebo o prodélani nemoci do 180 dni nebo o
negativnim vysledku testu (platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin).

o Kontrolu a spravnost doklad( stvrdi svym podpisem.

e  Hlavni rozhodci turnaje

o Vyplni seznam vsech rozhodc¢ich na pfislusném formulafti (viz. Pfiloha).

o Provede kontrolu doklad( o dokonéeném ockovani nebo o prodélani nemoci do 180 dni nebo o
negativnim vysledku testu (platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin).

o Kontrolu a spravnost doklad( stvrdi svym podpisem.

o Seznamy predava fediteli turnaje k archivaci.

e Sportovni Feditel turnaje

o Vyplni seznam ¢lentd STK na pfislusném formulafi (viz. Pfiloha).

o Provede kontrolu doklad( o dokonéeném ockovani nebo o prodélani nemoci do 180 dni nebo o
negativnim vysledku testu (platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin).

o Kontrolu a spravnost doklad{ stvrdi svym podpisem.

o Seznamy predava rfediteli turnaje k archivaci.

e Vedouci druZstva nebo trenér

o Vyplni seznam svych zavodnikd na ptislusném formulafi (na vyZzadani u pofadatele turnaje).

o Zavodnici nebo jejich zdkonni zastupci pfed odjezdem na turnaj juda predlozi vedoucimu druzstva
kopie doklad( o dokonceném ockovani nebo o prodélani nemoci do 180 dni nebo o negativnim
vysledku testu (platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin).

o Typ dokladu bude spolu s kontaktnimi udaji zavodnika nebo jeho zakonného zdstupce zapsan do
formulare.

o Seznam doklad stvrdi vedouci druzstva nebo trenér svym podpisem.

o Seznam spolu s doklady predava Covid manaZeru turnaje ke kontrole. Kopie doklad( se vraceji.

e Covid manazZer

o Spolu se svym tymem provede kontrolu povinnych doklad( (dokoncené ockovani nebo prodélani
nemoci do 180 dni nebo negativni vysledek PCR, ¢i AG testu), které pred vstupem do sportovniho
arealu turnaje predlozi vedouci druZstva spolu se seznamem svych zavodnikd.

o Kontrolu a spravnost dokladl stvrdi Covid manazer svym podpisem na predloZzeny seznam.

o Seznamy preddva rediteli turnaje k archivaci.

Poznamka:
o V pfipadé, Ze byl ucastnik turnaje testovan skolskym zafizenim v platném terminu, a neni schopen
o vysledku testu dolozit zaznam, muze zavodnik nebo jeho zdkonny zastupce svym podpisem na
seznamu prodélani testu potvrdit.

Seznamy budou uloZeny u poradatele turnaje pro pfipadnou potfebu KHS po dobu 30 dn(i od konani turnaje.
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Ochranna opatieni a zasady pfi konani turnaju juda:

Povinna opatieni

Doporucena opatieni

Plati povinné noseni respiratoru vyjma zdvodnik( pfi
rozcvi¢eni nebo utkani, a ddle pro rozhod¢i na tatami
a hlasatele.

NepouZivat ochranné rukavice, s vyjimkou
specifickych situaci (oSetfeni krvaceni apod.).

Pravidelné myti a dezinfekce rukou zvlasté po
kontaktu s jinou osobou nebo objektem.

V mistech, kde se shromazduji ucastnici turnaje
vyznacit znacky pro dodrzovani distance 1,5 m

Zavodnici odkladaji rousky bezprostfedné pred
vstupem na tatami a nasazuji rousky ihned po
skonceni utkani.

Umoznit zavodniklm dezinfekci rukou a chodidel
pravidelné, zvlasté pfed rozcvi¢enim nebo utkdnim
(instalace bezdotykovych dezinfekci, rohozi

s dezinfekci na nohy).

Co nejvice dodrZovat socialni distance 1,5 m

V pripadé vicedenniho turnaje, bude Tatami (Zinénka)
peclivé ¢isténo a dezinfikovano pred zahdjenim
sportovniho dne.

Specifické procesy a postupy:
a) Hotel

e Poradatelem a provozovatelem hotelu nastavena opatreni pro pobyt a pohyb pfi ubytovani musi

respektovat vSichni Ucastnici turnaje.

e (Od pfijezdu do odjezdu si kazdy ucastnik spravuje a manipuluje se svymi zavazadly.
e Vyjma konzumace stravy a piti napojl plati povinnost noseni rousek po celou dobu pobytu na

verejnych mistech v hotelu.

e Pokud je to moZné maximalné omezit pohyb ve verejnych prostorach hotelu.

b) Registrace

e Registraci vypravy provadi jen vedouci druzstva
e Vsichni zucastnéni akreditace museji pouzivat ochranu dychacich

cest.

e Povinnosti je pouZivat pouze svoje osobni psaci potieby.

c) Vazeni

e  Mistnost pro vazeni bude zfizena v takovém prostoru, ktery umozni
socialni distance min. 1,5 m od zavodnik(l a rozhodcich, provadéjici

vazeni.

e Plocha vahy bude dezinfikovana kazdych 15 minut.

d) Tabulky z losovani

e Budou k publikovdny na misté, které umozni dodrZovani dostatecné

socialni distance.
e) Predavani medaili

eV prlibéhu medailového ceremonialu se bude dodrzovat socialni distanc 1,5 m.
o Doporucuje se predkladat medaile ocefiovanym na podnosu. Zavodnici si mohou povésit medaile

kolem krku sami.

e Predavaji minimalizuje fyzicky kontakt s oceriovanym (tfeseni rukou apod.).

e  Zavodnici vstupuji na stupné vitéz( bez rousky.

Prilohy: FormulaF - Seznam osob spliujicich O-N-T
Pokyny k vyplnéni:
= o | ® — Kontakt na Podpis zavodnika
(] -— - - |7 c c
N > n 7 Q| 2. w [a] zavodnika nebo zdkonného
~ (o ] Ll o | E2|18Y S| =
C. |Jméno a pfijmeni ] = Klub pot G | % é 8 s nebo zéstupce
~ & g < I g "OJ O zakonného (v pripadé skolniho
2 M | » zéastupce testu)
oy vy . , ; Pokud ucastnik
1 Jméno a prijmeni Rok nar. M F Jméno klubu ggﬁxnimzctﬁs ;Zif::g:t MOb’rln’Zlbo e nevlastni doklad o
- P provedeném testu
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Seznam osob splnujicich O-N-T Akce: Datum:

Kontakt na Podpis zavodnika
zavodnika nebo zdkonného
nebo zastupce
zakonného (v pfipadé skolniho
zastupce testu)

misté

C. Jméno a pfijmeni Klub

PCR test
AG test
Skolni test
Samotest na
Ockovani
CoVvID

Rok narozeni
Pohlavi

10

11

12

13

14

15

16

17

Vedouci druzstva svym podpisem stvrzuje, Ze vySe jmenované osoby nevykazuji klinické pfiznaky onemocnéni Covid19.

Vedouci druZstva: Kontakt: Podpis: Datum:

Covid manazer turnaje svym podpisem stvrzuje, Ze vySe jmenované osoby pied vstupem na turnaj dolozZili kopie dokladi o dokonéeném ockovani nebo o
prodélani nemoci do 180 dni nebo o negativnim vysledku testu (platnost PCR testu je 7 dni a platnost antigenniho test je 72 hodin), anebo provedli na misté

samotest s negativnim vysledkem.

Kontrolu provedI: Podpis:
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